Handen- groep

Doelgroep: 
ouders die gescheiden zijn (of in scheiding liggen) en waarbij problmen in de omgangsregeling spelen

Behoeften: 
kinderen uit loyaliteitsconflict halen en omgaan met frustraties

Groepsgrootte: maximaal 6 deelnemers / gemengde groep

Hoofd-groep

Doelgroep: 
patiënten met chronische aandoening (bijvoorbeeld reuma) en hun partner

Vragen, behoeften, problemen: omgaan met ziekte en behoefte aan informatie

Groepsgrootete: min. 10 – max. 35 ?  18 +  gemengde groep

